
Ce séjour complet vous propose une immersion totale au cœur de la vie
togolaise…
Vous traverserez des villages pittoresques, et découvrirez le quotidien des habitants.
Des initiations à la peinture végétale, la pêche aux écrevisses ou encore la préparation
de recettes typiques vous permettront de comprendre leur mode de vie.
Entre baignade dans une cascade, balade en pirogue, trek à travers la forêt tropicale
ou encore marchés artisanaux, goûtez aux joies de la culture africaine. Le Togo n’a pas
fini de vous surprendre !

SEJOUR I:

“Le Togo aux mille splendeurs”

(15 jours/14nuits)



PROGRAMME DU VOYAGE

Jour 1 : Lomé

Arrivée et accueil par votre guide à l'aéroport. Briefing sur le programme.
Diner et nuit à l'hôtel.

Jour 2 : Lomé – Agbanakin

Petit-déjeuner à l’hôtel.
Départ pour Agbanakin, village de pécheurs situé à la frontière du Bénin.
Déjeuner au village.
Rencontre avec les habitants du village qui vous raconteront l’histoire d’Agbanakin.
Repos en début d’après-midi, puis spectacle de danse Zangbeto, danse mystique traditionnelle
qui est animée par des diablotins et des animaux.
Diner et nuit en bivouac.

Jour 3 : Agbanakin

Petit-déjeuner au campement.
Découverte de Dzodamé, le marché de pêcheurs : produits artisanaux, fruits de mer, produits
agricoles. Certains des exposants présentent même leurs produits dans une barque, sur l’eau.
Déjeuner au campement.
Repos, puis visite des mangroves et initiation à la pêche traditionnelle en pirogue : équipés de
nasses, vous attraperez des écrevisses qui serviront au repas du lendemain.
Diner et nuit au campement.



Jour 4 : Agbanakin

Lever très tôt le matin.
Balade en pirogue sur le fleuve Mono pour surprendre les hippopotames dans leur mare. Suite
de l’initiation à la pêche.
Petit-déjeuner au campement.
Visite des champs de coco.
Déjeuner en famille d’accueil.
Initiation à la préparation d’huile de palme et/ou de savon indigène.
Soirée typique avec tam-tam, chants et danses populaires au clair de lune sur la place du
village. Nuit au campement.

Jour 5 : Agbanakin – Kpalimé

Petit déjeuner à l’écolodge.
Départ en voiture en direction de Kpalimé, avec une escale à Togoville, ville vaudou et
historique et ancienne capitale du Togo. Visite du palais royal, des vestiges coloniaux et des
couvents vaudous. Continuation du voyage…
Pause-déjeuner dans la ville de Tsévié.
Poursuite du voyage et arrivée à Kpalimé et installation à l’écolodge.
Diner et nuit à l’écolodge de Havu.



Jour 6 : Kpalimé et ses environs

Petit-déjeuner à l’écolodge
Découverte de Kpalimé : marchés, artisans et visite de la splendide cathédrale « Saint-Esprit »,
construite à la veille de la Première Guerre Mondiale.
Visite de la cascade de Womé, dressée dans un cadre idyllique : Pic-nic, détente et baignade.
Soirée avec les enfants sur le thème des jeux de pleine lune africains et de l’apprentissage de la
langue Ewé.
Diner et nuit à l’écolodge.

Jour 7 : Kpalimé - Missahoe – Anédi (sentier des paysans)

Petit déjeuner à l’écolodge.
Départ pour 4 jours de trek. Départ par la piste des Prussiens jusqu’à Missahoë, station
allemande de 1889 à 1914, en plein cœur de la forêt de teck, de manguiers et de rôniers.
Pique-nique en plein cœur de la forêt classée de Missahoë.
Traversée de l’ancien cimetière allemand, et des champs de kolatiers, de rôniers et d’hévéas
Arrivée au hameau d’Anédi.
Diner et nuit en bivouac.

Jour 8 : Anédi- Tomégbe- Apoti- Tokpli

Petit-déjeuner au campement.
Suite du trek, consacré à la découverte de la faune et la flore et sur les liens qui unissent les
populations à leur environnement. Découverte des plantes et de leurs valeurs médicinales,
alimentaires et même esthétiques !
Safari papillons : possibilité de les capturer pour les prendre en photo, avant de les relâcher.
Arrivée au Sous-marin, petite chute d’eau qui forme une piscine naturelle : Pic-nic, baignade,



détente puis installation du campement au bord de la rivière « chez Expédit ».
Diner et nuit.

Jour 9 : Tokpli –Dunyo

Petit déjeuner au campement.
En pleine jungle africaine, un jeune homme vous fera une démonstration de peinture végétale,
puis vous initiera.
Déjeuner sur place.
Départ pour Dunyo part une belle randonnée qui vous conduira au sommet d’une
somptueuse colline où se dresse un foyer artisanal pour les jeunes de la région.
Diner et nuit dans le foyer artisanal de jeunes.
.

Jour 10 : Dunyo – Adame- Forêt Classée de Missahoë – Kouma Konda

Petit-déjeuner au foyer.
Marche à travers la forêt de Missahoë, réputée pour être « la forêt aux chauves-souris ».
Pique-nique dans la forêt.
Fin du trek à Kouma Konda.
Diner et nuit à l’hôtel le campement de Kloto.

Jour 11: Kouma Konda

Petit déjeuner à l’hôtel.
Visite du village, à la rencontre des habitants de ce charmant village, incontestablement le plus
touristique du Togo. Les portes et les fenêtres ont été décorées par les différents artistes du



village.
Déjeuner au village.
Visite du château Viale, ancien hôpital allemand transformé en château par un avocat français à
la fin de la Deuxième Guerre Mondiale. En fin d’après-midi observation du coucher de soleil
unique, au sommet du mont Kloto, avec vue sur le lac Volta au Ghana.
Diner à l’hôtel, puis fête typique sur la place du village.
Nuit.

Jour 12: Kouma Konda

Petit-déjeuner au campement.
La journée sera consacrée à suivre un paysan dans son champ : vous découvrirez le travail à la
houe et au coupe-coupe, et apprendrez les techniques d’agriculture traditionnelles. Cueillette
de café, de cacao ou de fruits de saison.
Préparation du repas et déjeuner avec le paysan dans son champ.
Après-midi détente à l’hôtel.
Diner et nuit.

Jour 13: Kouma Konda

Petit déjeuner à l’hôtel.
Matinée consacrée à la découverte du quotidien des femmes du village : Atelier de poterie,
fabrication de savon et de transformation de manioc.
Déjeuner dans une famille d’accueil de Kouma Konda.
Après-midi détente.



Soirée avec les enfants autour de jeux traditionnels. Fête avec les villageois.
Nuit à l’hôtel le campement.

Jour 14: Kouma Konda - Lomé

Petit-déjeuner à l’hôtel. Route en direction de Lomé. Arrivée et installation à l’hôtel, puis
visite du Grand Marché, de la Cathédrale et de la fameuse rue des arts.
Déjeuner dans un maquis (restaurant populaire typique).
Moment de détente sur la plage de Lomé. Quartier libre jusqu’au diner.
Diner au centre ville, puis découverte de « Lomé by night ».
Nuit à l’hôtel.

Jour 15: Lomé (journée plage)

Petit déjeuner à l’hôtel.
Visite du plus grand marché des fétiches d’Afrique, puis détente à la plage.
Déjeuner en bordure de l’Océan Atlantique.
Baignade, détente et jeux sur la plage de Ramatou
Diner en ville, puis départ pour l’aéroport.
Enregistrement des bagages puis embarquement.

Fin de nos services.



INFORMATIONS UTILES

L’essentiel pour bien préparer le voyage….

 Santé :

Avant de partir, n’oubliez pas :

- De vous rendre chez votre médecin traitant pour les vaccins contre la fièvre
jaune (obligatoire pour l’entrée sur le territoire togolais), l’hépatite A et B, la
typhoïde et la COVID-19. Il vous prescrira également un traitement contre le
paludisme qui sévit toute l’année.

« Le Togo aux mille splendeurs » - Carnet de voyage en bref

Tarif : 1 214 €/Pax à base de 4 personnes

Jour 1 : Lomé (arrivée et accueil par votre guide)

Jour 2 : Lomé- Agbanakin (visite de la ville, histoire et danses traditionnelles, bivouac)

Jour 3 : Agbanakin (marché des pêcheurs, découverte des mangroves et pêche traditionnelle)

Jour 4 : Agbanakin (pirogue, découverte des hippopotames, balade dans les cocoteraies, préparation
artisanale)

Jour 5 : Agbanakin – Kpalimé (Togoville, transfert)

Jour 6 : Kpalimé- Womé (marché, artisanat et cascade)

Jour 7 : Kpalimé - Missahohoé – Anédi (sentier des paysans)

Jour 8 : Anédi-Tomégbé - Apoti- Tokpli (trek, papillon, baignade)

Jour 9 : Tokpli- Dunyo (trek, peinture végétale, foyer des jeunes)

Jour 10 : Dunyo – Adamé – Forêt classée de Missahoë – Kouma Konda (fin du trek)

Jour 11 : Kouma Konda (visite du village, château Viale et  fête)

Jour 12 : Kouma Konda (balade et aide aux champs)

Jour 13 : Kouma Konda (artisanat, fête et jeux traditionnels)

Jour 14 : Kouma Konda – Lomé (visite de la capitale et plage)

Jour 15 : Lomé (Suite des visites et jeux sur la plage – Fin du séjour)



- D’emporter et de garder votre carnet international de vaccinations (surtout
pour la fièvre jaune), il vous sera demandé à l’arrivée à l’aéroport

- D’aller chez le dentiste

- D’avoir sur vous les coordonnées de votre médecin et ou du centre de
médecine tropicale que vous avez consulté avant le départ.

- De souscrire à une compagnie d’assistance internationale (renseignez-vous
auprès de votre banque car certaines cartes blues peuvent couvrir cette
assistance).

Précautions sur place :

- Boire l’eau en bouteille ou traitée;

- Eviter les glaçons qui peuvent être fabriqués avec de l’eau non potable ;

- Ne pas manger de viande crue ;

- Peler les fruits et bien les laver.

Pharmacie :

- Répulsif anti moustiques et anti démangeaisons ;

- Désinfectant pour les petits bobos ;

- Anti diarrhéique ;

- Antiseptique intestinal ;

- Crème solaire ;

- Médicaments habituels.

 Passeport et visa : https://voyage.gouv.tg

Pour obtenir un visa togolais de courte durée, les ressortissants français
doivent présenter leur passeport, formulaire et dossier de demande de visa
à l'Ambassade du Togo en France, située à Paris, au bureau consulaire dédié
aux visas de séjour. (+33 1 43 80 12 13). La demande de visa se fait
désormais en ligne, le prix est de 35€ pour un séjour de 15 jours. Vous devrez
vous munir de votre passeport valide au moins pour 6 mois, de 2 photos
d’identité, de votre billet d’avion aller-retour, d’une attestation d’hébergement
(ou de réservation d’hôtel), d’une photocopie des 3 premières pages de votre
passeport et d’une preuve de caution de rapatriement. Le délai d’obtention est
de 4 jours, si vous allez directement à l’ambassade à Paris, et d’une semaine
si vous faites votre demande par courrier postal.



ADRESSES DE L’AMBASSADE ET DU CONSULAT DU TOGO Ambassade du
Togo en France
8 rue Alfred Roll
75017 Paris
Téléphone: 01 43 80 12 13
Fax: 01 43 80 06 05
Site internet: www.consulatogo.org

Consulat du Togo à Paris
8 rue Alfred Roll
75017 Paris
Téléphone: 01 43 80 12 13
Fax: 01 43 80 06 05

Très important : ADETOP pourra vous délivrer une attestation d’hébergement
pour vous faciliter les démarches de visa.

 Monnaie et moyens de paiement :

Le franc CFA est la monnaie qui a cours légal au Togo. Les billets existent en
coupures de 1 000, 2 000, 5 000 et 10 000. Il vous est possible de les changer
dès votre arrivée à l’aéroport, dans les hôtels ou bien les banques de la ville
(plus avantageux).

1 € = 655, 910 FCFA

Au niveau des moyens de paiement, les traveler’s chèques sont de plus en
plus difficiles à échanger dans les banques.

Il est par contre facile de trouver un guichet automatique pour retirer avec la
carte bancaire. Vous pouvez faire vos échanges à Lomé ou dans toutes les
grandes villes du pays. Il est néanmoins préférable de posséder une carte
bleue Visa pour éviter d’avoir des problèmes, surtout en dehors de la capitale.

 Décalage horaire :

Heure GMT. Lorsqu’il est 9h à Paris, en hiver il est 8h à Lomé et 7 h en été.

 Climat :

La région de Kloto se caractérise par un climat subéquatorial. Plusieurs
saisons s’intercalent : une grande saison des pluies de mars à juillet, avec
une légère décroissance en juillet et en août pour reprendre en septembre et
octobre et la grande saison sèche allant de novembre à avril. Mais ceci n’est
que la tendance générale, nous donnons ceci à titre indicatif car les saisons
ne sont plus vraiment respectées…

La moyenne annuelle de la pluviométrie est de 1750 mm.

 Electricité :



Les prises de courant ont un voltage de 220V comme en France, et vous
pourrez charger tous vos appareils.

Toutefois, il y a de fortes perturbations sur le réseau. Nous vous conseillons
donc de prendre des chargeurs avec régulateur de courant.

 Habillement :

- Vêtement léger tout en évitant les shorts ou vêtements trop moulant

- Chapeau, casquettes, lunettes de soleil

- Vêtement de pluie

- Vêtements couvrant pour éviter les piqûres de moustiques en soirée

- Pull de décembre à janvier (période de l’harmattan)

- Chaussures : tongs  et sandales indispensables ainsi qu’une paire de
chaussures fermées type basket ou chaussures de marche.

 Matériel :

- Jumelles

- Appareil photo

- Sac à dos (pour les excursions et balades)

- Téléphone portable selon votre besoin (le réseau fonctionne)

 Savoir faire et savoir-être :

A ne pas faire :

-Donner de l’argent aux enfants ;

-Refuser l’hospitalité ;

-Acheter sans marchander ;

- Photographier les gens sans leur accord ;

- Manquer de respect à une personne âgée.

A faire :

- Etre patient ;

- Faire preuve de pudeur.

 Numéros utiles :
Consulat de France à Lomé : (00 228) 22 23 46 40
Police- secours : 117/161
Pompiers : 118/22 21 67 06



Commissariat central : 22 21 86 71 / 22 21 28 71
Gendarmerie Lomé : 172 ou standard : 22 22 21 39.

NB : Ces informations sont délivrées à titre indicatif.

ADETOP ne pourra être tenu responsable quant au contenu de ces
données.

Pour toute réservation ou tout renseignement complémentaire, n’hésitez pas à nous
contacter ! L’équipe ADETOP est là pour répondre à toutes vos demandes !

Vous pouvez nous adresser un e-mail à l’une des adresses suivantes:

adetop-ong@hotmail.fr

satrofranc@yahoo.fr

Ou contactez-nous par téléphone au

(00 228) 90 08 88 54/97 41 23 34

Association ADETOP (Association Découverte Togo Profond)

Route de Missahohoé

BP 523

Kpalimé - TOGO


