


Jour | : Lomé

Arrivée et accueil par votre guide a I'aéroport.
Transfert et nuit a I'h6tel.

Jour 2 : Lomé — Kpalimé — Havu

Petit-déjeuner a I’hotel au réveil.

Départ pour Havu. Escale a Kpalimé pour la visite du grand marché et du centre artisanal.
Achat des ingrédients pour le repas du soir.

Déjeuner a décider sur place selon le groupe. Tour du village, historique de Havu (village).
Préparation du repas du soir. Feu de camp et nuit a I'’ecolodge.

Jour 3 : Havu — Agou — Womé

Petit-déjeuner a I'écolodge.

Visite des villages typiques perchés sur le mont Agou. Balade guidée a travers les champs de
café et de cacao. Découverte des richesses de la forét tropicale : les plantes et leurs valeurs
officinales, les papillons et les insectes dans leur milieu naturel.

Pigue-nique a la cascade de Womé, suivi d’une baignade.

Installation du campement autour de la cascade, puis visite du village de Womé. Achat des
ingrédients pour le diner. Retour au campement, préparation du repas du soir. Bivouac.



Jour 4 : Womé — Sokodé- Kara

Petit-déjeuner au campement.

Départ pour Kara avec escale a Sokodé : visite du musée régional et des ateliers de
tisserands.

Déjeuner dans un maquis (petit restaurant typique).

Découverte des polissoires de Tchamba (roches polies) Arrivée a Kara : installation puis tour
de la ville et contemplation du mont Kabié. Diner et nuit a I’'hotel.

Jour 5 : Kara et ses environs

Petit déjeuner a I’'hétel

Visite de la réserve animaliere de Sarakawa. Visite de I'atelier de forge de Tcharé ou du
centre artisanal des handicapés CODHANI.

Déjeuner dans un restaurant de Niamtougou.

Découverte des « chateaux forts traditionnels » des pays Tamberma (Koutamakou, classé
patrimoine mondial par 'UNESCO)

Diner et nuit a Kara. Possibilité de dormir dans un Tata.

Jour 6 : Kara — Atakpamé -Lomé

Petit-déjeuner a I'ho6tel.

Départ pour Lomé.

Escale et déjeuner a Atakpamé.

Continuation du voyage. Arrivée a Lomé et installation dans les huttes de Coco Beach.
Détente sur la plage.

Diner et nuit.



Jour 7 : Avépozo — Togoville - Lomé

Petit déjeuner

Route vers Agbodrafo : visite de la maison des esclaves (Maison Wood). Traversée du lac
Togo en pirogue. Arrivée a Togoville, ville vaudou et historique, ancienne capitale du Togo.
Visite du palais royal et des vestiges coloniaux.

Déjeuner dans un restaurant a Togoville.

Retour vers Lomé.

Découverte de Lomé : marché, village artisanal, rue des arts et grande Cathédrale

Retour a Coco Beach. Diner.

Soirée d’adieu autour d’un feu de camp dans les cocoteraies de la plage : chants et Djembé.
Nuit dans les huttes.

Jour 8 : Lomé - Paris

Départ pour I'aéroport en fin d’aprés-midi. Enregistrement des bagages et embarquement.
Fin de nos services.

COCKTAIL £AUV REVOIR,




L’essentiel pour bien préparer le voyage....

> Santé:

Avant de partir, n’oubliez pas :

- De vous rendre chez votre médecin traitant pour les vaccins contre la fievre jaune
(obligatoire pour I’entrée sur le territoire togolais), I'hépatite A et B, la typhoide et la COVID-
19. Il vous prescrira également un traitement contre le paludisme qui sévit toute I'année.

- D’emporter et de garder votre carnet international de vaccinations (surtout pour la fievre
jaune), il vous sera demandé a 'arrivée a I'aéroport

- D’aller chez le dentiste

- D’avoir sur vous les coordonnées de votre médecin et ou du centre de médecine tropicale
que vous avez consulté avant le départ.

- De souscrire a une compagnie d’assistance internationale (renseignez-vous auprés de votre
banque car certaines cartes blues peuvent couvrir cette assistance).

Précautions sur place :




- Boire I'eau en bouteille ou traitée;

- Eviter les glacons qui peuvent étre fabriqués avec de I'eau non potable ;
- Ne pas manger de viande crue ;

- Peler les fruits et bien les laver.

Pharmacie :

- Répulsif anti moustiques et anti démangeaisons ;

- Désinfectant pour les petits bobos ;

- Anti diarrhéique ;

- Antiseptique intestinal ;

- Creme solaire ;

- Médicaments habituels.

> Passeport et visa : https://voyage.gouv.tg

Pour obtenir un visa togolais de courte durée, les ressortissants frangais doivent présenter
leur passeport, formulaire et dossier de demande de visa a I'Ambassade du Togo en France,
située a Paris, au bureau consulaire dédié auxvisas de séjour. (+33 1 43 80 12 13). La
demande de visa se fait désormais en ligne, le prix est de 35€ pour un séjour de 15 jours.
Vous devrez vous munir de votre passeport valide au moins pour 6 mois, de 2 photos
d’identité, de votre billet d’avion aller-retour, d’'une attestation d’hébergement (ou de
réservation d’hotel), d’'une photocopie des 3 premiéres pages de votre passeport et d’une
preuve de caution de rapatriement. Le délai d’obtention est de 4 jours, si vous allez
directement a 'ambassade a Paris, et d’'une semaine si vous faites votre demande par
courrier postal.

ADRESSES DE L’AMBASSADE ET DU CONSULAT DU TOGO Ambassade du

Togo en France
8 rue Alfred Roll

75017 Paris

Téléphone: 01438012 13

Fax: 01 43 80 06 05

Site internet: www.consulatogo.org

Consulat du Togo a Paris
8 rue Alfred Roll
75017 Paris



Téléphone: 01 43 80 12 13
Fax: 01 43 80 06 05

Tres important : ADETOP pourra vous délivrer une attestation d’hébergement pour vous

faciliter les démarches de visa.
> Monnaie et moyens de paiement :

Le franc CFA est la monnaie qui a cours légal au Togo. Les billets existent en coupures de
1000, 2000, 5000 et 10000. Il vous est possible de les changer des votre arrivée a
I’'aéroport, dans les hotels ou bien les banques de la ville (plus avantageux).

1€=655,910 FCFA

Au niveau des moyens de paiement, les traveler’s chéques sont de plus en plus difficiles a
échanger dans les banques.

Il est par contre facile de trouver un guichet automatique pour retirer avec la carte bancaire.
Vous pouvez faire vos échanges a Lomé ou dans toutes les grandes villes du pays. Il est
néanmoins préférable de posséder une carte bleue Visa pour éviter d’avoir des problemes,
surtout en dehors de la capitale.

> Décalage horaire :
Heure GMT. Lorsqu’il est 9h a Paris, en hiver il est 8h a Lomé et 7 h en été.
> Climat :

La région de Kloto se caractérise par un climat subéquatorial. Plusieurs saisons s’intercalent :
une grande saison des pluies de mars a juillet, avec une légére décroissance en juillet et en
ao(t pour reprendre en septembre et octobre et la grande saison séche allant de novembre
a avril. Mais ceci n’est que la tendance générale, nous donnons ceci a titre indicatif car les
saisons ne sont plus vraiment respectées...

La moyenne annuelle de la pluviométrie est de 1750 mm.
> Electricité :

Les prises de courant ont un voltage de 220V comme en France, et vous pourrez charger
tous vos appareils.

Toutefois, il y a de fortes perturbations sur le réseau. Nous vous conseillons donc de prendre
des chargeurs avec régulateur de courant.

> Habillement :

- Vétement léger tout en évitant les shorts ou vétements trop moulant



- Chapeau, casquettes, lunettes de soleil

- Vétement de pluie

- Vétements couvrant pour éviter les piglires de moustiques en soirée
- Pull de décembre a janvier (période de I’lharmattan)

- Chaussures : tongs et sandales indispensables ainsi qu’une paire de chaussures fermées
type basket ou chaussures de marche.

> Matériel :
- Jumelles
- Appareil photo
- Sac a dos (pour les excursions et balades)
- Téléphone portable selon votre besoin (le réseau fonctionne)

> Savoir faire et savoir-étre :

A ne pas faire :

-Donner de I'argent aux enfants ;

-Refuser I'hospitalité ;

-Acheter sans marchander ;

- Photographier les gens sans leur accord ;
- Manquer de respect a une personne agée.
A faire :

- Etre patient ;

- Faire preuve de pudeur.

> Numéros utiles :
Consulat de France a Lomé : (00 228) 22 23 46 40
Police- secours : 117/161
Pompiers : 118/22 21 67 06
Commissariat central : 22 21 86 71 /22 21 28 71
Gendarmerie Lomé : 172 ou standard : 22 22 21 39.

B : Ces informations sont délivrées a titre indicatif.

ADETOP ne pourra étre tenu responsable quant au contenu de ces données.






